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WSI-Mitteilungen 7/2010: Schwerpunkheft 
Arbeit und Gesundheit in schwierigen Zeiten 
 
Seit Jahren nehmen die Arbeitsbelastungen zu. Diese Entwicklung ist das 
Symptom einer Arbeitswelt, in der ertragsorientierte Steuerungsformen 
für wachsenden Leistungsdruck und permanente Restrukturierungspro-
zesse (oft in Verbindung mit Personalabbau) für Überlastung und Unsicherheit sorgen. Körper-
liche und psychische Fehlbelastungen zu minimieren, ist deshalb wichtiger denn je. Ein wirk-
samer Arbeits- und Gesundheitsschutz wird immer bedeutsamer. Angesichts neuer Organisati-
ons- und Steuerungsformen und instabiler Rahmenbedingungen stehen klassische Instrumente 
und Ansätze auf dem Prüfstand. Noch zu selten wird auf die veränderten Herausforderungen 
mit neuen, präventiv und beteiligungsorientiert ausgerichteten Ansätzen bzw. deren Weiter-
entwicklung reagiert. Das Schwerpunktheft befasst sich auf Basis aktueller empirischer Befun-
de und praktischer Erkenntnisse genau mit diesem Zusammenhang von neuen Organisations- 
und Steuerungsformen und den damit verbundenen Folgen für Gesundheit und Gesundheits-
schutz. Die Beiträge enthalten Analysen gegenwärtiger Entwicklungstendenzen und neuer Zu-
sammenhänge, schildern Praxiserfahrungen und berichten über Gestaltungsansätze. Das 
Schwerpunktheft wurde von Elke Ahlers, Thomas Engel und Nick Kratzer aus dem Projektver-
bund „PARGEMA - Partizipatives Gesundheitsmanagement“ konzipiert und koordiniert.  
Im Einzelnen enthält das Heft folgende Beiträge: 
 
Uwe Lenhard/Michael Ertel//Martina Morschhäuser 
Psychische Arbeitsbelastungen in Deutschland: Schwerpunkte – Trends – betriebliche Um-
gangsweisen 
 
Thomas Langhoff/Ina Krietsch/Christian Starke 
Der Erwerbseinstieg junger Erwachsener: unsicher, ungleich, ungesund 
 
Elke Ahlers  
Arbeitsbedingungen von Beschäftigten in Betrieben mit ergebnisorientiert gesteuerten Arbeits-
formen 
 
Wolfgang Dunkel/Nick Kratzer/Wolfgang Menz 
„Permanentes Ungenügen“ und „Veränderung in Permanenz“ – Belastungen durch neue Steue-
rungsformen 
 
Karina Becker/Ulrich Brinkmann/Thomas Engel 
Differenz in der Einheit: Ein ostdeutscher Sonderweg im betrieblichen Gesundheitsschutz 
 
Wolfhard Kohte 
Das Betriebliche Eingliederungsmanagement - Ein doppelter Suchprozess 
 
Rolf Satzer 
Eine vorausschauende, ganzheitliche Gefährdungsbeurteilung  
 
Herbert Bludau-Hoffmann/Roman Eberle/Klaus Holz-Skibinski/Uwe Spadzinski 
Finanzmarktkrise und Verkaufsdruck im Finanzdienstleistungssektor 
 
Sylvia Skrabs/Alexander Wegener 
Trotz Krise: Gesundheitsschutz im Sozial- und Erziehungsdienst  
 
Klaus Pickshaus  
Krise und Restrukturierung: Anforderungen an eine Gute-Arbeit-Strategie 
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Rabattstaffel 
Preise bei Abnahme von: 
 1 bis  5 Exemplare EUR 8,00 je Heft einschl. Versandkosten 
 6 bis  20 Exemplare EUR 6,10 je Heft einschl. Versandkosten 
21 bis  50 Exemplare EUR 5,60 je Heft einschl. Versandkosten 
51 bis  99 Exemplare EUR 5,00 je Heft einschl. Versandkosten 
 ab 100 Exemplare EUR 4,60 je Heft einschl. Versandkosten 
 ab 200 Exemplare EUR 4,10 je Heft einschl. Versandkosten 
Diese Mengenpreise gelten nur bei Abnahme einer Ausgabe; die für die Mengenpreisgewährung gültige Gesamt-
menge darf sich nicht aus verschiedenen Ausgaben zusammensetzen. 
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